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<¢ WEBINAR NAZIONALE

Dal cambio di paradigma della Medicina all’efficacia clinica
del Metodo Clinico Centrato sulla Persona (PCCM)

Seminario dei Prof.ri Giuseppe R. Brera [ ,Vito Galante ,Mariangela Porta il 16 Aprile
2026 @ Ore 21:00 (CET) con il patrocinio della World Health Committee , del Comitato
sanitario nazionale e della Societa Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’adolescenza
£ Piattaforma: Zoom

Webinar introduttivo ai Master clinici e scientifici post-universitari e alla Licentia Docendi
in Medicina centrata sulla persona della Scuola Normale Superiore di Medicina e della
Scuola Medica di Milano dell’Universita Ambrosiana .

& Presentazione del Seminario

La Medicina sta vivendo una trasformazione profonda: dalla centralita della malattia alla centralita
della persona, dalla diagnosi come atto tecnico alla cura come processo relazionale, predittivo e
personalizzato. Il Prof. Giuseppe R. Brera, autore del Paradigma della Medicina centrata sulla
persona e fondatore del Metodo Clinico Centrato sulla Persona (PCCM) guidera un seminario
dedicato a comprendere:

e come e cambiato il concetto stesso di salute;

« perché la Medicina deve adottare un nuovo paradigma epistemologico e clinico;

e quali evidenze dimostrano I’efficacia del PCCM nella pratica clinica;

e come questo metodo rivoluziona la relazione medico—paziente, la prevenzione, la diagnosi e
la terapia.

Un appuntamento essenziale per medici, infermieri, ricercatori, docenti e professionisti della
salute.

1 Contenuti principali

¢ 1. Il nuovo paradigma della Medicina

« Dalla Medicina centrata sulla malattia alla Medicina centrata sulla persona
o Implicazioni epistemologiche, cliniche e formative
o Lasalute come processo dinamico e semiologico di adattamento creativo




¢ 2. 11 Metodo Clinico Centrato sulla Persona (PCCM)
Struttura, fasi e strumenti del metodo

Evidenza scientifica e clinica di efficacia
Applicazioni in medicina generale, specialistica e prevenzione
€3 L’applicazione della Medicina centrata sulla persona con gli adolescenti-il
Decalogo dell’adolescentologo ( Vito Galante e Mariangela Porta)

INTERVENTI CONCLUSIVI
¢ 5. Presentazione dei Docenti della Scuola Normale Superiore di Medicina e del

¢ 4.

Prof. Flavio Della Croce Direttore Servizi di Counselling medico e di psicoterapia della

Scuola Medica di Milano-
master post-universitari della Scuola medica di Milano

& Relatori

Moderatore: prof.Claudio Violato — University of Minnesota e Universita Ambrosiana Dept of
Medical Education (Director)-Pro-Rettore Universita Ambrosiana-Co-founder International

Committee for the World Health Charter- World Society of Person Centered Medicine

Prof. Giuseppe R. Brera
Rettore dell’Universita Ambrosiana
Direttore della Scuola Medica di Milano and Person-Centered Medicine International
Fondatore dei paradigmi della Medicina centrata sulla persona e del Metodo Clinico

Academy
Centrato sulla Persona, dell’Adolescentologia.

Autore di numerosi testi sulla Medicina centrata sulla persona, epistemologia clinica

e,promozione della salute , Adolescentologia.

International Committee for the Youth Charter

Coordinator of the International Committee for the World Health Charter and the
Editor in chief dei giornali :”Person-centered medicine journal” — “ Medicine,Mind and

adolescence” - Co-Founder of the World Society of Person-Centered Medicine

Prof. Vito Galante
Vice-Presidente Societa Italiana di Adolescentologia e medicina dell’adolescenza
Autore di diverse pubblicazioni sulla Medicina centrata sulla persona e 1’adolescentologia

Direttore del laboratorio di genitorialita creativa della Accademia genitori
Direttore del laboratorio di ricerca in Counselling medico dell’adolescente della Scuola
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https://www.unambro.it/html/pdf/SCUOLA_NORMALE_SUPERIORE_DI_MEDICINA.pdf
http://www.scuolamedicamilano.it/
http://www.unambro.it/
http://www.scuolamedicamilano.it/
https://www.unambro.it/html/Person-Centred-Medicine.htm
http://www.person-centeredmedcinejournal.org/
http://www.person-centeredmedcinejournal.org/
http://www.person-centeredhealth.it/
https://www.unambro.it/html/Person-Centred-Medicine.htm
http://www.unambro.it/
http://www.person-centeredmedcinejournal.org/
http://www.medcinemindadolescence.it/
http://www.medcinemindadolescence.it/
http://www.accademiagenitori.it/

Prof. ssa Mariangela Porta

e Direttore del Servizio di ginecologia dell’adolescente della Scuola Medica di Milano
e Premio internazionale di Ostetricia-Ginecologia centrata sulla persona
e Segretaria Nazionale della Societa Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’adolesenza

@ Data e orario

Giovedi 16 Aprile 2026 @ Ore 21:00 (CET) & Zoom - link inviato agli iscritti

B Iscrizioni

La partecipazione € gratuita ma richiede registrazione scrivendo a: &
segreteria@scuolamedicamilano.it — La registrazione ¢ automatica con I’invio del link

Le informazione e i programmi dei Master sono presenti sul sito della Scuola Medica di Milano

{ 3936434088

3% Perché partecipare

o Per comprendere il futuro della Medicina e della salute e I’applicazione necessaria nelle
fasce deboli della popolazione

o Per acquisire strumenti clinici innovativi e scientificamente fondati

o Perintegrare la dimensione biologica, psicologica, relazionale e valoriale della cura

o Peraggiornarsi su un metodo riconosciuto a livello internazionale

e Perintrodurre il cambiamento di Paradigma del Sistema Sanitario Italiano



mailto:segreteria@scuolamedicamilano.it

